
 

Εγκρίθηκε η ίδρυση και λειτουργία ΚΗΦΗ στο Δήμο 

Ανδρίτσαινας-Κρεστένων 

Φιλοξενία και φροντίδα 

για τους ηλικιωμένους 

Θα στεγαστεί στον Οικισμό Εργατικών Κατοικιών 

«ΚΡΕΣΤΕΝΑ Ι» 

 

Την ίδρυση και λειτουργία Κέντρου Ημερήσιας 

Φροντίδας  Ηλικιωμένων (ΚΗΦΗ) στο    Δήμο 

Ανδρίτσαινας – Κρεστένων, για ηλικιωμένους   που 

αντιμετωπίζουν σοβαρά προβλήματα τα οποία δεν 

τους επιτρέπουν να αυτοεξυπηρετηθούν, αποφάσισε 

το Δημοτικό Συμβούλιο στην πρόσφατη συνεδρίασή 

του. 

Η δημιουργία  του ΚΗΦΗ έγινε  έπειτα από το διαρκές 

ενδιαφέρον του Δημάρχου κ. Σάκη Μπαλιούκου και   

εγκρίθηκε στα πλαίσια απόφασης της Δημοτικής  

Επιτροπής για την υποβολή πρότασης στην υπ. αριθ. 

3224/10-7-2025 πρόσκληση της Περιφέρειας Δυτικής 

Ελλάδας για την ένταξη της πράξης  με τίτλο: Νέα 

Κέντρα Ημερήσιας Φροντίδας Ηλικιωμένων (ΚΗΦΗ).  

Η δράση αφορά στη χρηματοδότηση λειτουργίας νέων 

δομών ΚΗΦΗ που δεν περιλαμβάνονται στις 

συνεχιζόμενες δομές της ΠΠ 2014-2020. 

Όπως τόνισε η αρμόδια αντιδήμαρχος κ. Αθανασία 

Κουσκουρή κατά την εισήγησή της στο Δ.Σ., σκοπός της 



δράσης είναι η παραμονή των ατόμων τρίτης και 

τέταρτης ηλικίας στο φυσικό και κοινωνικό περιβάλλον, 

η διατήρηση της συνοχής της οικογένειας, η εναρμόνιση 

της οικογενειακής και εργασιακής ζωής των μελών των 

οικογενειών με ηλικιωμένο μέλος, η αποφυγή της 

ιδρυματικής περίθαλψης και του κοινωνικού 

αποκλεισμού, η εξασφάλιση αξιοπρεπούς διαβίωσης και 

η βελτίωση της  ποιότητας ζωής όλων των μελών της 

οικογένειας.    

Τα ΚΗΦΗ λειτουργούν σε ειδικά διαμορφωμένους 

χώρους σε καθημερινή βάση και μπορούν να 

φιλοξενήσουν ηλικιωμένους για σύντομο χρονικό 

διάστημα της ημέρας. Παρέχουν υπηρεσίες ημερήσιας 

φιλοξενίας στους ηλικιωμένους κατά τη διάρκεια της 

παραμονής τους, όπως νοσηλευτική φροντίδα, φροντίδα 

για την ικανοποίηση των πρακτικών αναγκών διαβίωσης, 

ατομική υγιεινή, προγράμματα δημιουργικής 

απασχόλησης κ.λ.π. 

 

Στον Οικισμό Εργατικών Κατοικιών 

Στα πλαίσια υποβολής πρότασης στην ανωτέρω 

πρόσκληση, η κτιριακή υποδομή που προτείνεται να 

χρησιμοποιηθεί είναι τα καταστήματα που βρίσκονται 

στον Οικισμό Εργατικών Κατοικιών «ΚΡΕΣΤΕΝΑ Ι»  

και τα οποία έχουν παραχωρηθεί για την εξυπηρέτηση 

των Προνοιακών Δομών του Δήμου Ανδρίτσαινας-

Κρεστένων, από την Δημόσια Υπηρεσία Απασχόλησης 

(Δ.ΥΠ.Α.) του Υπουργείου Εργασίας & Κοιν. 

Υποθέσεων. 

 Το προτεινόμενο προσωπικό της νέας δομής είναι: 



 Ένα(1) άτομο Κλάδου ΤΕ Νοσηλευτικής και 

Ειδικότητας ΤΕ Νοσηλευτικής,  

 Δύο (2) άτομα Κλάδου ΔΕ Προσωπικού Πρόνοιας 

και Ειδικότητας ΔΕ Κοινωνικών Φροντιστών, 

 Ένα (1) άτομο Κλάδου ΥΕ Προσωπικού 

Καθαριότητας Εσωτερικών Χώρων και Ειδικότητας 

ΥΕ Προσωπικού Καθαριότητας Εσωτερικών 

Χώρων 

 και ένα (1) άτομο Κλάδου ΠΕ Ιατρών και 

Ειδικότητας ΠΕ Γενικής Ιατρικής, σαν εξωτερικό 

συνεργάτη. 

  

Το προτεινόμενο προσωπικό προκύπτει από τις 

προϋποθέσεις ίδρυσης και λειτουργίας Κέντρων 

Ημερήσιας Φροντίδας Ηλικιωμένων και για ΚΗΦΗ που 

εξυπηρετούν μέχρι 25 άτομα.  

Στην ίδια συνεδρίαση εξάλλου εγκρίθηκε και ο 

εσωτερικός κανονισμός λειτουργίας του Κέντρου 

Ημερήσιας Φροντίδας Ηλικιωμένων Δήμου 

Ανδρίτσαινας-Κρεστένων.  

 

 

 


